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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
MELODIC Online Symposium: ολοκλήρωση της πιλοτικής εκπαιδευτικής φάσης και ενίσχυση της ψυχοκοινωνικής φροντίδας στην ογκολογία
Το ευρωπαϊκό έργο MELODIC (Mental Health Support for Young Adults with Cancer), στο οποίο συμμετέχει το Κέντρο Καθοδήγησης Καρκινοπαθών – Κάπα3, εξελίσσεται μέσα από διακριτές φάσεις υλοποίησης, με την πιλοτική εκπαιδευτική ενότητα για επαγγελματίες υγείας να αποτελεί ένα από τα βασικά του σκέλη, και στο πλαίσιο αυτής της φάσης θα πραγματοποιηθεί το MELODIC Online Symposium 2026 στις 24 Απριλίου 2026, το οποίο σηματοδοτεί την ολοκλήρωση του εκπαιδευτικού προγράμματος.
Το πλαίσιο του έργου MELODIC
Το MELODIC είναι ένα ευρωπαϊκό έργο που συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και στοχεύει στην ενίσχυση της ψυχικής υγείας νεαρών ενηλίκων που ζουν με καρκίνο, καθώς και στην υποστήριξη των οικογενειών τους. Μέσα από τη συνεργασία πανεπιστημίων, ερευνητικών φορέων και οργανισμών υγείας από διαφορετικές ευρωπαϊκές χώρες, αναπτύσσονται εργαλεία εκπαίδευσης και υποστήριξης για επαγγελματίες υγείας.
Περισσότερες πληροφορίες για το έργο και την εξέλιξή του είναι διαθέσιμες στην επίσημη σελίδα του Κάπα3, στην ενότητα του έργου.
Η πιλοτική εκπαιδευτική ενότητα
Η πιλοτική εκπαιδευτική ενότητα επικεντρώθηκε στην ενίσχυση γνώσεων και δεξιοτήτων επαγγελματιών υγείας σχετικά με την ψυχοκοινωνική υποστήριξη νεαρών ενηλίκων με καρκίνο και των οικογενειών τους.
Στο πλαίσιο του προγράμματος πραγματοποιήθηκαν online μαθήματα και contact lessons, με στόχο την ενίσχυση της διεπιστημονικής προσέγγισης και την εφαρμογή πρακτικών εργαλείων στην καθημερινή κλινική πράξη.
Το Online Symposium
Το MELODIC Online Symposium 2026, διάρκειας δύο ωρών, συγκεντρώνει συμμετέχοντες από όλες τις ευρωπαϊκές χώρες - εταίρους και περιλαμβάνει:
· εναρκτήριες ομιλίες από την European Cancer Organisation και το Youth Cancer Europe
· πάνελ “experts by experience” με άτομα που μοιράζονται τη βιωμένη εμπειρία τους
· networking panel επαγγελματιών υγείας από τις συμμετέχουσες χώρες
· συζήτηση γύρω από την αξιοποίηση της εκπαίδευσης στην κλινική πράξη
· καταληκτική τοποθέτηση από την ομάδα συντονισμού του έργου
Από την εκπαίδευση στην κλινική πράξη
Κεντρικός στόχος της εκπαιδευτικής ενότητας του MELODIC είναι η ενίσχυση της ψυχοκοινωνικής διάστασης της φροντίδας στον καρκίνο, με ιδιαίτερη έμφαση στους νεαρούς ενήλικες.
Η ανταλλαγή εμπειριών μεταξύ επαγγελματιών υγείας συμβάλλει στη διαμόρφωση πιο ολιστικών προσεγγίσεων υποστήριξης και στην ενσωμάτωση της ψυχοκοινωνικής φροντίδας στην καθημερινή πρακτική.
Ο ρόλος του Κάπα3
Το Κάπα3 συμμετέχει ενεργά στο ευρωπαϊκό consortium του MELODIC, συμβάλλοντας στην υποστήριξη της εκπαιδευτικής διαδικασίας και στη διάχυση των αποτελεσμάτων στην Ελλάδα. Μέσα από τη συμμετοχή αυτή ενισχύεται η σύνδεση της επιστημονικής γνώσης με την υποστήριξη ογκολογικών ασθενών και την ανάπτυξη πρακτικών ψυχοκοινωνικής φροντίδας.
Το MELODIC Online Symposium σηματοδοτεί τη μετάβαση από την πιλοτική εκπαιδευτική φάση στην επόμενη φάση αξιοποίησης των αποτελεσμάτων, ενισχύοντας τη σύνδεση της εκπαίδευσης με την πρακτική εφαρμογή στην ογκολογική φροντίδα.
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Through the Melodic course, you've learned tools and skills to support
individuals and their families through the experience of a diagnosis.
In this two-hour symposium, you will connect with people who have

experience of mental health issues related to cancer and with
colleagues from other countries, in a genuine networking environment

Includes...
An opening conference from the European Cancer Organization
and Youth Cancer Europe.
A Q&A panel from multiple experts by experience.
Small group discussions on implementing training in practice.
A closing conference from the Melodic coordination.
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Join 24th April at:
https://videoconf-
colibri.zoom.us/webinar/register/WN_fqm2sGLwTpOPPFt_7-_73A
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