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ΗΜΕΡΙΔΑ 06.03.24 
Εργασία μετά τον καρκίνο, 
η αληθινή πλευρά 
ΤΕΧΝΟΠΟΛΗ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 
Αεριοφυλάκιο 1 – Αμφιθέατρο «Μιλτιάδης Έβερτ» 



ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ & ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 

ΗΜΕΡΙΔΑ 06.03.24 
Εργασία μετά τον καρκίνο, η αληθινή πλευρά 

 
 

14:00 – 14:30 Προσέλευση / Εγγραφές @ Αεριοφυλάκιο 1 – Αμφιθέατρο «Μιλτιάδης Έβερτ», Τεχνόπολη Δήμου Αθηναίων 

14:30 – 15:15 Καλωσόρισμα / Χαιρετισμοί 
ΑΘΗΝΑ ΠΑΣΣΙΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΦΟΡΕΑ «ΘΑΛΠΟΣ-ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ» 
ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΟΥΠΙΔΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ Κ.Η. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΑΘΗΝΩΝ «ΘΑΛΠΟΣ-ΨΥΧΙΚΗ 
ΥΓΕΙΑ», ΙΑΤΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ, ΙΑΤΡΟΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
  
Την εκδήλωση συντονίζει ο Γιώργος Γρηγοριάδης, Δημοσιογράφος  

Η εκδήλωση υποστηρίζεται με ταυτόχρονη διερμηνεία στη Νοηματική Γλώσσα   

15:15 - 15:30 Ο λόγος στους πρωταγωνιστές - Μάγια Τσόκλη, Δημοσιογράφος 

15:30 -15:45 “Καρκίνος και Ψυχοκοινωνικοί Παράγοντες Κινδύνου στο Χώρο Εργασίας” 
Ελένη Ντούνα - Ειδική Ιατρός Εργασίας, επιστημονικός συνεργάτης του Κέντρου 
Ημέρας Υποστήριξης Εργαζομένων Αθηνών  

15:45 -16:00 “Καρκίνος και Σωματικές Επιπτώσεις” 
Καρκαλέτσος Γεώργιος Ογκολόγος–Παθολόγος Επιμελητής Β Ογκολογικής Κλινικης, Metropolital Hospital) 

16:00 - 16:15 “Η αξία της ψυχοθεραπευτικής προσέγγισης του ογκολογικού ασθενή και των 
οικείων του” 
 Ευτυχία Αρτέμη, Κοινωνική λειτουργός και Ψυχοθεραπεύτρια Κέντρο Ημέρας Ψυχολογικής Υποστήριξης  
 Ασθενών με Καρκίνο, Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος 

16:15 - 16:30 Ο λόγος στους πρωταγωνιστές - Ολυμπία Κρασαγάκη, Φωτογράφος 

16:30 - 17:00 Διάλειμμα @ Νέοι Φούρνοι, Τεχνόπολη Δήμου Αθηναίων 

17:00 - 17:10 ΒΙΝΤΕΣΚΟΠΗΜΕΝΟ ΜΗΝΥΜΑ Σπύρος Παπαδόπουλος, Γιώργος Καραμίχος και Γιάννα Τερζή 

17:10 - 17:30 “Ο αντίκτυπος ψυχοκοινωνικών παραγόντων στην εργασιακή ζωή: προκλήσεις και προοπτικές για νέους 
ενήλικες επιβιώσαντες καρκίνου” 
Δρ. Κούκια Ευμορφία , Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοση- 
λευτικής ΕΚΠΑ, Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κέντρου Ημέρας Παιδιών, Εφήβων και Νέων Ενηλίκων με 
νεοπλασματικές ασθένειες, Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία.  
Φιλοπούλου Δήμητρα, Ψυχολόγος, Κέντρο Ημέρας Παιδιών, Εφήβων και Νέων Ενηλίκων με νεοπλασματι- 
κές ασθένειες, Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία  

17:30 -17:45 Ο λόγος στους πρωταγωνιστές - Δώρα Χρυσικού, Ηθοποιός 

17:45 -18:00 "Εξισορρόπηση Εργασίας και Καρκίνου. Μελέτη Περιπτώσεων." 
κα Μπίστα Ευαγγελή, Υπεύθυνη Ανάπτυξης και Λειτουργίας Κάπα3  , Κέντρο Καθοδήγησης Καρκινοπαθών - K3 

18:00 - 18:15 “Αναγκαιότητα για λήψη μέτρων / καλών πρακτικών” 
Μαρία Μακριδάκη, Ψυχολόγος, Αναπληρώτρια Επιστημονικά Υπεύθυνη Κέντρου Ημέρας   
Υποστήριξης Εργαζομένων Αθηνών 

18:15 - 18:45 Κλείσιμο / Συμπεράσματα 

 

https://www.e-vip.gr/forma-eggrafis/?sinedrio=%CE%95%CE%A1%CE%93%CE%91%CE%A3%CE%99%CE%91%20%CE%9C%CE%95%CE%A4%CE%91%20%CE%A4%CE%9F%CE%9D%20%CE%9A%CE%91%CE%A1%CE%9A%CE%99%CE%9D%CE%9F%2C%20%CE%97%20%CE%91%CE%9B%CE%97%CE%98%CE%99%CE%9D%CE%97%20%CE%A0%CE%9B%CE%95%25C
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_MDHRUQ-VSe2Kbg818xV8_w
https://www.kapa3.gr/

